
PLANO DE TRABALHO 
 
 

 

1. DADOS CADASTRAIS: 

NOME DA INSTITUIÇÃO: Esporte Clube Arroio do Sal - ECAS CNPJ: 87.387.536/0001-90 

TIPO DE ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL: (x)Sem Fins Lucrativos 
( )Cooperativa 
( )Religiosa 

ENDEREÇO: Avenida Assis Brasil, 1400 Bairro Centro 

BAIRRO: Centro CIDADE: Arroio do Sal U.F. RS CEP: 95.585-000 

E-MAIL: TELEFONE: - 

NOME DO DIRIGENTE RESPONSÁVEL: Ezequias de Matos CPF: 008.700.730-44 

PERÍODO DE MANDATO: CARTEIRA DE 
IDENTIDADE/ÓRGÃO 
EXPEDIDOR: 

CARGO: Presidente 

ENDEREÇO: Rua Gustavo Raupp, 675, Bairro Centro CEP:955585-000 

 
 

 

2. PROPOSTA DE TRABALHO:  

NOME DO PROJETO: Apoio ás Modalidade Esportiva do 
Ecas 

PRAZO DE EXECUÇÃO 
INÍCIO: 
Outubro 
2026 

TÉRMINO: 
dezembro 
2026 

PÚBLICO ALVO: 

Atletas do Esporte Clube Arroio do Sal e cominidade esportiva local 

OBJETO DE PARCERIA: A parceria tem como finalidade fomentar a prática esportiva no 
município, promovendo a inclusão social, a formação cidadã e a qualidade de vida de crianças, 
adolescentes e da comunidade em geral. Por meio da aquisição de materiais esportivos, será 
possível fortalecer as atividades da Escolinha do Esporte Clube Arroio do Sal (ECAS) , que atende 
gratuitamente jovens da modalidade Futebol, Futsal e Vôlei  além de incentivar a realização de 
eventos e promoções voltadas ao esporte. Dessa forma, a iniciativa contribui para o 
desenvolvimento social, educativo e esportivo da população beneficiada 

DESCRIÇÃO DA REALIDADE QUE SERÁ OBJETO DA PARCERIA (DEVENDO SER 
DEMONSTRADO O NEXO ENTRE ESSA REALIDADE E AS ATIVIDADES OU PROJETOS E 
METAS A SEREM ATINGIDAS) 

 
O Ecas desenvolve diferentes modalidades esportivas todos os dias,necessitando 
constantemente de materiais para treinos e jogos . O apoio do município é fundamental para 
garantir qualidade e condições de participação em competições de diversas modalidades . 



 
 

3. OBJETIVOS 

3.1. GERAIS 
a) Incentivar a prática esportiva no município de Arroio do Sal 

 

b) Apoiar o desenvolvimento de várias modalidades esportivas ECAS . 
 

c) Promover a participação em compeições regionais, estaduais, nacionais e internacionais 

3.2. ESPECÍFICOS 

 

a.1)Adquirir materiais adequados para treinos e jogos . 
a.2)Garantir melhores condições de treinamento aos atletas 
a.3)Proporcionar representatividade do município em competições. 

b.1) 
b.2) 
b.3) 

 
c.1) 
c.2) 

c.3) 

 
 

 

4. METODOLOGIA: 
FORMA DE EXECUÇÃO DAS ATIVIDADES OU DOS PROJETOS E DE CUMPRIMENTO DAS 
METAS 

A execução será realizada mediante aquisição dos materiais previstos no plano de trabalho de 
aplicação . 
O ECAS organizará os treinos e acompanhará a utilização dos matérias nas competições, garantindo 
que os objetos e metas sejam alcançados . 

 

5. METAS E RESULTADOS ESPERADOS: 

5.1 - DESCRIÇÃO DAS METAS E DE ATIVIDADES OU PROJETOS A SEREM 

EXECUTADOS, DE ACORDO COM O CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO FÍSICA DO 
OBJETO: Aquisição de materias esportivos para diferentes modalidades, visando fortalecer a 
prática e o desemvolvimento esportivo . 
5.2 - RESULTADOS ESPERADOS: 
Garantia de qualidade nos treinos e jogos, melhoria no desemvolvimento dos atletas e maior 
visibilidade do município . 

 

JUSTIFICATIVA DA PROPOSIÇÃO: 

 
O projeto permitirá manter treinos, jogos e a participação em competições estaduais, nacionais 
e mundiais incentivando a prática esportiva e promovendo a representação do município em 

torneios e campeonatos . 

D
o
c
u
m
e
n
t
o
 
a
s
s
i
n
a
d
o
 
d
i
g
i
t
a
l
m
e
n
t
e
 
e
m
 
2
1
/
1
0
/
2
0
2
6
 
1
4
:
2
1
:
4
9

A
c
e
s
s
e
 
o
 
e
n
d
e
r
e
ç
o
:
 
h
t
t
p
s
:
/
/
s
l
.
c
i
d
a
d
e
3
6
0
.
c
l
o
u
d
/
F
P
W
F
r
 
p
a
r
a
 

v
e
r
i
f
i
c
a
r
 
a
 
a
u
t
e
n
t
i
c
i
d
a
d
e
.



 

5.3 - PARÂMETROS PARA AFERIÇÃO DO CUMPRIMENTO DAS METAS 
Número de materiais adquirdos e participações em competições . 

5.4. – DESCRIÇÃO DAS AÇÕES 
Meta Ações 

1  1 Adquirir bolas, redes e material de apoio . 

2 Organização dos treinos com uso dos novos materiais 

 

  ...  

 

2  1  

2  

...  

 
 

 

6. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO (META, ETAPA OU FASE) 
META ETAPA/FASE ESPECIFICAÇÃO INDICADOR FÍSICO DURAÇÃO 

  UNIDADE QUANTIDADE INÍCIO TÉRMI 
N O 

Aquisição 
de 
materias 

Compra e 

entrega 

  Outubr

o2026 

dezembro 

2026 

 
 
 
 
 

 

7. PREVISÃO DA RECEITA E DESPESA 

RECEITA TOTAL VALOR MENSAL VALOR ANUAL 

PROPONENE 10.000,00   

CONCEDENE    

TOTAL 
GERAL 

   

 

DESPESA TOTAL VALOR MENSAL VALOR ANUAL 

PROPONENTE 10.000,00   

CONCEDENTE    

TOTAL GERAL    

 

8. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

8.1. CONCEDENTE 

META 1º MÊS 2º MÊS 3º MÊS 4º MÊS 5º MÊS 6º MÊS 
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META 7º MÊS 8º MÊS 9º MÊS 10º MÊS 11º MÊS 12º MÊS 

       

 

8.2. PROPONENTE - ORGANIZAÇÃO PARCEIRA ( CONTRAPARTIDA) se houver 

META 1º MÊS 2º MÊS 3º MÊS 4º MÊS 5º MÊS 6º MÊS 

       

 

META 7º MÊS 8º MÊS 9º MÊS 10º MÊS 11º MÊS 12º MÊS 

       

 

9. DETALHAMENTOS DA APLICAÇÃO DOS RECURSOS FINANCEIROS 

UNID ESPECIFICAÇÃO DA DESPESA 
VALOR 

UNITÁRIO 
VALOR 
TOTAL 

 Material de Consumo   

 (material de expediente, sociopedagógico etc. 
Descrever pormenorizadamente, com indicação do 
custo unitário e total de acordo com os valores 
praticados no mercado, instruído com orçamentos) 

  

2 Rede de goleira de Futsal 320,00 640,00 

2 Rede de goleira de Futebol de Campo 490,00 980,00 

6 Bola de Vôlei Penalti 8.1 380,00 2.280,00 

6 Bola de Futsal Penalti max tamanho 1000 320,00 1.920,00 

8 Bola de Futsal Penalti RX tamanho 200 95,00 760,00 

8 Bola de Futsal Penalti RX tamanho 100 95,00 760,00 

8 Bola de Futsal Penalti RX tamanho 50 95,00 760,00 

2 Rede de Vôlei profissional 430,00 860,00 

60 Coletes (tamanhos PP, P, M e G) 16,00 960,00 

2 Bomba de encher bola 40,00 80,00 

    

    

    

    

    
    

 Serviços de Terceiros – Pessoa Física   

 (descrever cada contratação individualmente)   
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 Serviços de Terceiros – Pessoa Jurídica   

 (descrever cada contratação individualmente)   

    

    

    

    

 Custos Indiretos/Equipe Encarregada pela execução   
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 (descrever todas as despesas pormenorizadamente, 
como aluguel, energia elétrica, água, internet, 
telefone, material de consumo etc.) 

  

    

    

    

    

 Equipamentos e Materiais Permanentes   

 (se houver a necessidade, descrever cada bem ou 
material a ser adquirido, com custo unitário de 
acordo com os valores praticados no mercado, 
instruído com 
orçamentos prévios) 

  

    

    

    

 Remuneração da equipe encarregada da execução 
do plano de trabalho 

  

 

 (descrição pormenorizada das despesas, inclusive de 
de pessoal próprio da organização da sociedade civil, 
durante a da parceria, compreendendo as despesas 
com pagamentos de impostos, contribuições sociais, 
Fundo de Garantia do Tempo de Serviço - FGTS, 
férias, décimo terceiro salário, salários proporcionais, 
verbas rescisórias e demais encargos 
sociais e trabalhistas) 

  

    

    

    

    

TOTAL  10.000,00 
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