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REQUISITOS:
-Ser Brasileiro;

-Possuir entre
18 e 55 anos;

-Certidao negativa
de antecedentes
criminais;

-Ensino fundamental
completo;

-Quitacdo com as
obrigacdes eleitorais
e militares;

-Néao ter sido
desligado de
operacdes anteriores
por motivo disciplinar;

-Altura nao inferior a
1,60m para mulheres e
1,65m para homens;

-IMC entre 18,5 e 29,9.
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DAS FASES:

12 Fase — Exame de Saudee Mental;
22 Fase —Exame de Aptidao Fisicae;
32 Fase — Capacitacao Técnica;

DO EXAME DE APTIDAO FiSICA:

-Corrida de 50m,em linha reta, carregando um
flutuador de salvamento, em um tempo maximo de
15 segundos;

-Nadar 200m, ininterruptamente, em um tempo
maximo de 05 minutos, no estilo crawl ou similar.

EXAMES MEDICOS E DOCUMENTOS
OBRIGATORIOS NO CERTAME:

Ergometria, Exame HCG com RIE para mulheres,
Atestado médico de cardiologista, Atestado de
sanidade mental emitido por psiquiatra, Raio x
panoramico das arcadas dentarias com filme e laudo.

Certidao de nascimento ou casamento e uma cépia
reprografica, RG original e cépia, PIS ou PASEP e
copia se for cadastrado, Titulo de eleitor original e
copia, Prova de quitacao eleitoral, Prova de quitacéo
de obrigacgdes de alistamento militar, Alvara de folha
corrida do poder judiciario e da policia federal,
Carteira de trabalho e previdéncia social.
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MAIS INFORMACOES

CLIQUE AQUI
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